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1、 交流研修会及び指導者講習会開催について 
 ソフトテニスは競技人口が多いものの、これまで大学生が中学生と接する機会は

ほとんどなかった。関東学連としても、そのような機会を作ることはなかった。特

に大学生は近年、実業団の選手をおさえて全日本で優勝し、ナショナルチームに多

くの選手を派遣している。今後のソフトテニス界の発展を考えると、学生が直接後

継者の指導にあたるということが必要不可欠である。学生の中には、将来ソフトテ

ニスの指導者になることを希望している選手も多い。また中学生を指導し、後継者

を育てていくことがいずれは学生ソフトテニス界のレベルを上げていくことにも

なる。交流研修会開催は、中学生のみならず、われわれ学生にも大きなメリットに

なると考えられる。 
 平成２０年度は、関東学生ソフトテニスインドア大会開催場所を、神奈川県横浜

市の横浜国際プールに決定しており、大会告知・学連の認知度アップの為にも、交

流研修会を大会前日に開催地において行ないたい。横浜国際プールは、５面あり性

別や習熟度別等、様々な分け方をして画分かれて交流研修会を開催できる。学生も

男女各１６ペアに加え、将来指導者になりたいと考えている選手も協力にあたりま

す。 
今までは、大会告知の手段も各学校顧問への通知と、駅・スポーツ店のポスター掲

示のみで、ごく限られた人にしか伝わっていないのが現状である。交流研修会に参

加した中学生が、関東インドアの観客につながっていき観客人数の増加が期待でき

る。また、中学生は、交流研修会で実技を行い、大会の際、その選手の本格的な公

式試合を間近で観ることもでき、レベルアップの良い掛け橋となるであろう。学生

が直接アプローチすることで、選手に対する親近感も沸き、応援しようとする気持

ちも生まれ、将来的に見ても大学でソフトテニスを続けていく選手が増えることも

期待できる。 



 

 
                         
 

交流会実施概要 
大会名： 第６回 大学生・ジュニア交流研修会 
日 程： 平成２０年１１月８日 土曜日 
                ９：３０～１２：３０ （３００名） 
               １３：３０～１６：３０ （３００名） 
会 場：横浜国際プール  メインアリーナ   ５面 
主 催：関東学生ソフトテニス連盟 
協 力：神奈川県ソフトテニス連盟 

神奈川県中体連ソフトテニス専門部 
株式会社ミニミニ 

         ソフトテニスメーカー各社 
対 象：神奈川県内 中学生 (希望多数の場合は制限有り) 
指導者：皆呂 充亮（株式会社 スポーツナロ） 
     ソフトテニスマガジンなどに様々な指導法を載せるなど、ジュニアに絶

大な人気を呼んでいる講師 
関東インドア 出場予定の学生 及び 指導者希望の学生 
主な学生 

      男子   稲積 京之介  選手 (日本体育大学) 
           （2008 年度ナショナルチーム メンバー） 
      女子   澤邊 好美  選手（日本体育大学） 
           （2008 年度ナショナルチーム メンバー） 
           山下 ひかる  選手（東京女子体育大学） 
           （2008 年度ナショナルチーム メンバー） 
概 要：皆呂充亮さんを中心に午前・午後の 2 部制で、1 回につき中学生 300 名と

大学生が乱打やボールを使ったゲームなどを通じて交流する機会を作り、

大学生になってもソフトテニスを続けたいと思えるような場とする。また、

翌日の大会に来場した際に接した選手を身近に感じ、応援したいと感じ取

れる場になるような交流会にする。 
 



 

 
                         
 

 

指導者講習会実施概要 
大会名： 第 3 回 指導者講習会 
 
日 程： 平成２０年１１月９日 日曜日 １２：３０～１６：３０  
    (第４５回関東学生選抜ソフトテニスインドア大会 同時開催) 
 
会 場： 横浜国際プール サブアリーナ      
 
主 催：関東学生ソフトテニス連盟 
 
協 力：神奈川県ソフトテニス連盟 

神奈川県中体連ソフトテニス専門部 
株式会社ミニミニ 

 
講 師：皆呂 充亮（株式会社 スポーツナロ） 
     ソフトテニスマガジンなどに様々な指導法を載せるなど、ジュニアに絶

大な人気を呼んでいる講師 
 
参加者：中学校の指導者を中心に、将来、指導者を目指す大学生 
 
受講料：３０００円（神奈川県の中学校の先生で既に申し込んでいる人以外） 
    また、中学生を連れて来る場合、１人５００円 
 
参加数：希望者に制限はしない 
 


